
 
 

Share Market विनर्स नह ीं लूजर्स गेम, देविना मेहरा ने 

बताया इरे् र्मझना क्यीं जरूर ? 
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शेयर बाजार विनर्स नह ीं लुजर्स गेम है। पहल  बार में यह हैरान कर र्कता है। 

लेवकन, जब इर् कॉने्सप्ट कय पूर  तरह र्मझ जाएीं गे, तय शायद बाजार में बडे 

नुकर्ान रे् बच पाएीं । 
 

 
निवेश को लेकर देनविा मेहरा की बडी सलाह 
 

Share Market Winners Vs Losers Game Theory : शेयर बाजार में हर इने्वस्टर 

अगला मल्टीबैगर ढ ूंढिा चाहता है। ज्यादातर निवेशकोूं के नसर पर कुछ ही समय में 

हजार के लाख और लाख के करोड बिािे का जुि ि सवार है। हर कोई बस ये जाििा 

चाहता है नक कौि सा स्टॉक 5 गुिा ररटिन देगा और नकस सेक्टर में अगली बडी तेजी 

आएगी। इि सवालोूं के जवाब तलाशिे में निवेशकोूं का काफी समय जाता है।  
 

लेनकि फस्टन ग्लोबल की सूंस्थापक और मशहूर निवेशक देनविा मेहरा का कहिा है 

नक आज के स चिा प्रधाि बाजार में निवेश की असली चुिौती सबसे बडा नविर ढ ूंढिा 



िही ूं, बल्कि बडी हार से बचिा है। उिके मुतानबक इने्वल्कस्टूंग अब काफी हद तक ल जर 

गेम (Loser’s Game) है। 
 

‘Loser’s Game’ का मतलब क्ा है? 
 

यहाूं ल जर गेम का मतलब यह नबिुल िही ूं है नक शेयर बाजार में निवेश करिा घाटे 

का सौदा है, घाटा करिे के नलए निवेश करिा है। बल्कि, इसका मतलब निवेश की 

रणिीनत में एक बदलाव से है। पहले निवेश जीतिे के नलए नकया जाता था, अब निवेश 

यह ध्याि में रखकर नकया जाता है नक बडा िुकसाि िही ूं हो जाए।  
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मेहरा कहती हैं नक पहले बाजार में सीनमत जािकारी के दौर में उि इने्वस्टसन को बडा 

फायदा नमलता था, जो नकसी कूं पिी या टर ेंड के बारे में ऐसी जािकारी जल्दी हानसल 

कर लेते थे, जो द सरोूं के पास िही ूं थी। लेनकि, आज ल्कस्थनत बदल चुकी है। कूं पिी के 

फाइिेंनशयल ररजल्ट, वैल्य एशि, एिानलस्ट ररपोटन, इकोिॉनमक डेटा और माकेट 

कमेंटर ी जैसी जािकारी काफी आसािी से उपलब्ध है। ऐसे में केवल स चिा तक पहूंचिा 

कोई बडा एडवाूंटेज िही ूं देती। देनविा मेहरा के मुतानबक अब ज्यादा अहम यह है नक 

निवेशक उपलब्ध जािकारी का इसे्तमाल करके ररथ् को कैसे कूं टर ोल करता है। 
 

50% नुकर्ान तय िापर्  आर्ान नह ीं 
 

Investing में सबसे अहम सबक डाउिसाइड का मैथ है। माि लीनजए नकसी निवेशक 

का पोटनफोनलयो 50% नगर गया। अब उसे अपिे बचे हए पैसे पर 50% िही ूं, बल्कि 

100% ररटिन कमािा होगा, तभी वह शुरुआती रकम तक वापस पहूंच पाएगा। इसी 

तरह 70% की नगरावट के बाद पोटनफोनलओ को पुरािे स्तर पर पहूंचिे के नलए करीब 

233% ररटिन चानहए। यािी बडा िुकसाि नसफन  उस समय की वेल्थ कम िही ूं करता, 

बल्कि आगे होिे वाली कूं पाउूं नडूंग को भी िुकसाि पहूंचाता है। यही वजह है नक लूंबे 

समय के निवेश के नलए कैनपटल प्रोटेक्शि अहम है। 
 

हर मल्ट बैगर पकडना जरूर  नह ीं 
 

आज सोशल मीनडया पर हर नदि कोई ि कोई स्टॉक अगला मल्टीबैगर बताया जाता 

है। ऐसे माहौल में निवेशक के नलए सबसे बडी चुिौती नसफन  सही स्टॉक चुििा िही ूं, 

बल्कि गलत मौके को पहचािकर उससे द र रहिा भी है। कई बार निवेशक नकसी 

नगरते हए शेयर को नसफन  इस उम्मीद में पकडे रहता है नक स्टॉक वापस ऊपर आ 

जाएगा। लेनकि अगर कूं पिी के फूं डामेंटल खराब हो चुके हैं, तो केवल खरीद म ल्य 

पर लौटिे का इूंतजार पोटनफोनलयो के नलए महूंगा सानबत हो सकता है। देनविा मेहरा 

का जोर इसी तरह की बडी गलनतयोूं से बचिे पर है। 
 

शेयर बाजार में अर्ल  ज त क्ा है? 
 

देनविा मेहरा का कहिा है नक निवेश में सफलता को केवल इस आधार पर िही ूं मापा 

जािा चानहए नक आपिे नकतिे बडे नविसन पकडे। बल्कि यह भी देखिा चानहए नक 

आपिे नकतिे बडे िुकसाि से खुद को बचाया है। अगर कोई निवेशक लगातार बडे 

िुकसाि से बचता है, अपिी प ूंजी को सुरनित रखता है और ठीकठाक ररटिन को लूंबे 

समय तक कूं पाउूंड होिे देता है, तो भी यह बेहतर है। 


